
 

 

ΘΝΡΝΘΗΑ 

ΔΞΥΛΚΗΑ ΓΗΔΘΛΠΖ ΠΣΝΙΗΑ 
ΘΝΛΝΞΖΠ Ιεπθσζίαο 14, Κεηακόξθσζε 

Ρει. 210-2812873 

Ίζσο ην θαιύηεξν θνπηνύθη ηεο Αζήλαο. 

Γνθίκαζε ηα εμαίζηα καγεηξεπηά ηνπ θαη 
νπσζδήπνηε ρνηξηλή ηεγαληά. Ρν θξαζί 

δελ είλαη ην θόξηε ηνπ. Ξξνηίκεζε 
πάλησο θόθθηλν. Αλνηθηά θαη πνιιά 

κεζεκέξηα.(13-15€) 

ΑΜΥΡΖΠ Ξαπαξζέλε 15, Ξνιύγσλν 
ΡΖΙ. 210-6459130 

Ππηηηθό θαγεηό, θαιό θξαζί θαη ίζσο ε 
θαιύηεξε ξεηζίλα ηεο Αζήλαο. Ν θίινο ν 

Σξήζηνο κε ηνλ παηέξα ηνπ ζα ζε 
ζεξβίξνπλ όηη ηξαβάεη ε όξεμε ζνπ (κέρξη 

πξνβαηίλα ζην θάξβνπλν). 

Γνθίκαζε κπαθαιηάξν ζθνξδαιηά, 
πεληαλόζηηκε θάβα θαη νπσζδήπνηε ηηο 

εθπιεθηηθέο ςηινθνκκέλεο θξέζθεο 
ηεγαλεηέο παηάηεο. Αλνηθηά ηα κεζεκέξηα 

κόλν γηα αγνξά θξαζηνύ (13-15€) 

ΑΠΒΔΠΡΝΙΑΘΝΠ Β. Πνθίαο θαη Θνηκήζεσο 
Θενηόθνπ, Ξι. Ακαξνπζίνπ 

Ρει. 210-8025298, 8053339 

Ρν πξώην θνπηνύθη ην βνξείσλ 
πξναζηίσλ (από ην 1948). Εεζηή 

αηκόζθαηξά επνρήο. Γνθίκαζε ηεγαληά 

κπάραιν, θεκπάπ γηανπξηινύ, κεδέ ηνπ 
ηζέιηγθα. (15-18€) 

Ν ΚΗΣΑΙΖΠ 
(ΘΝΡΟΝΙΖΠ) 

Βαξίθα 8, Ακπειόθεπνη 
Ρει. 210-6913542 

Ξνιύ θαιά θξεαηηθά θαη πνιιά ζπηηηθά 
πξώηα πηάηα, ζ’ έλα εκηππόγεην πνπ ζα 

εθπιαγείο κόιηο κπεηο κέζα. (13-15€) 

ΡΝ ΘΝΡΝΘΗ 
ΡΝ ΓΟΗΙΙΖ 

Αλαμαγόξα 7, Ραύξνο 
Ρει. 210-3468017 

Ππηηηθνί κεδέδεο θαη πνιύ θαιά θξεαηηθά. 
Δθηόο από εμαηξεηηθά πατδάθηα κελ 

παξαιήςεηο λα παξαγγείιεηο  ακαξηία θαη 

ινπθάληθν κε ιησκέλν ηπξί. Ξαξαζθεπή 
θαη Πάββαην κε σξαία δσληαλή κνπζηθή. 

(18-22€) 

ΣΑΚΖΙΝΠ Αδξηαλνππόιεσο 30, Θνισλόο 

Ρει. 210-5131359 

Ξαιηό θνπηνύθη κε ζπεζηαιηηέ ζηα 

θξεαηηθά. Ξαξαζθεπή θαη Πάββαην εθηόο 

από αξλί θαη γνπξνπλόπνπιν ζηε ζνύβια 
θαη θαιή ξεηζίλα ζα απνιαύζεηο θαη 

δσληαλή κνπζηθνύια κε αθνξληεόλ. Κελ 
μεράζεηο ηελ παηαηόπηηα κε γηανύξηη (12-

15€) 

ΡΝ ΔΗΓΗΘΝΛ Ταξξώλ 38 & Παιακίλνο, 
Ρακπνύξηα, Ξεηξαηάο  

ηει. 2104612674 
 

Αλ δελ ήηαλ θνπηνύθη ζα ήηαλ κνπζείν. 
Κηαο Διιάδαο πνπ μεράζηεθε θάπνπ ζηε 

δεθαεηία ηνπ ’20. Γνθίκαζε «ηνύξηα» 
(παηάηεο ηεγαληηέο κε απγά κάηηα), αιιά 

θαη ηεγαληηό ζπθώηη, θεθηεδάθηα,  

νκειέηα κε θνξλ-κπηθ θαη ηπξί, ειηέο  
ζξνύκπεο θαη γξαβηέξα, θαπηό θαγηαλά κε 

ληνκάηα πνπ κόιηο βγήθε από ηε θσηηά 
θαη πηεο αμεπέξαζηε ξεηζίλα πνπ σξηκάδεη 

ζην ππόγεην. (10-14€)  

ΡΝ ΘΝΡΝΘΗ 
ΡΝ ΡΠΑΛΑΘΝ 

 

Φηιαδειθείαο 11, Θαηζαξηαλή 
ηει. 2107228793  

 

Θνπηνύθη γηα νύδν θαξαθάθη όπσο παιηά. 
Γηα αξρή δνθίκαζε θαπληζηό ζθνπκπξί, 

θνινθπζνθεθηέδεο,  ληνκαηνθεθηέδεο. 

Πηε ζπλέρεηα ζαξδέιεο ζράξαο κε θέηεο 
θξέζθηαο ληνκάηαο, θξέζθν νιόθιεξν 

θαιακάξη ζηε ζράξα, ζάιπα ζηα 
θάξβνπλα,  ζαβξίδη, κηθξά άγξηα 

ηζηπνπξάθηα θαη γάβξν. Γηα ηνπο 



 

 

 
ΚΔΕΔΓΝΞΥΙΔΗΑ 

ΔΞΥΛΚΗΑ ΓΗΔΘΛΠΖ ΠΣΝΙΗΑ 
ΘΑΞΑΟΖ Γσξηέσλ 36, Άλσ Ξεηξάισλα 

Ρει. 210-3450288 

Από ηα θαιύηεξα κεδεδνπσιεία ηεο 

Αζήλαο. Όηη πάξεηο είλαη εμαηξεηηθό θαη ζε 
κεγάιεο κεξίδεο, αιιά απηά ηα 

κπηθηεθάθηα κε ηηο πηηνύιεο είλαη άιιν 
πξάγκα.Ξνιύ θαιό άζπξν θξαζί.(14-16€) 

ΓΑΦΛΖ Κ. Αιεμάλδξνπ 86, Κπνπξλάδη 

Ρει. 210-5773721 
 

Ππλαγσλίδεηαη ζηα ίζηα (ίζσο θαη λα 

ππεξηεξεί) ηελ Θάπαξε. Απίζηεπηε 
πνηθηιία πηάησλ θαη εμαηξεηηθέο ζαιάηεο. 

Ξξνζνρή ζηηο κεγάιεο κεξίδεο. Γνθίκαζε 

αλεπηθύιαθηα όηη κπνξείο ρσξίο λ’ 
αθήζεηο έμσ ην θεκπάπ. Δμαηξεηηθό 

άζπξν θξαζί. (14-16€) 

ΔΞΗ ΡΝ 

ΙΑΦΘΏΡΔΟΝΛ 

Αγ. Ιαύξαο 13, Αλσ Ξαηήζηα 

Ρει. 210-2111887 

Απιά ζα ζε βγάιεη αζπξνπξόζσπν είηε 

παο κόλνο ζνπ είηε θάλεηο ηξαπέδη ζε 

θίινπο. Ξνιινί θαη θαινί κεδέδεο. Θη αλ 
έρεηο θέθηα αθξηβώο από πάλσ είλαη ην 

Γηπιόρνξδν γηα απίζηεπηα γιέληηα, κε  
πνηνηηθό ιατθό ηξαγνύδη, από ηνλ 

νπηζζνδξνκηθό Θνδσξή Ξαπαδόπνπιν 

(θνηηάδσ ηε βξνρή-βξνρή κνπ). (14-16€) 

ΙΔΘΔΠ Ι.Γαιαηζίνπ 100, Γαιάηζη    

210 2924458 

Π’ έλα εληππσζηαθά δεζηό ρώξν γεκάην 

μύιν, πέηξα, θαη παιηά αληηθείκελα - 

αληίθεο, ζα θάηε πεληαλόζηηκν θαη 
θπξίσο θαζαξό θαγεηό. Γνθηκάζηε 

νπσζδήπνηε ζνύθξα ηνπ παζά ζην 
καληέκη θαη ζεζζαινληθηό.  Ρν θαινθαίξη 

ην θαγεηό ζηελ απίζηεπηα δηαθνζκεκέλε 
απιή πιάη ζηηο ιεύθεο είλαη πξαγκαηηθή 

απόιαπζε. (18-23€) 

ΣΑΙΑΙΗ Θύπξνπ 86, Κπνπλάδη 
Ρει. 210-5757402, 5787463 

Πηέθη λέσλ κε κεγάιε πνηθηιία θαιώλ 
κεδέδσλ. Κελ παξαιήςεηο ηνπο κεδέδεο 

ζηα πήιηλα θαη ηνξηειίληα επίζεο ζηε 

πήιηλν.(18-20€) 

ΞΘΝΠΡΑΠΗ Ξίλδνπ 34, Κνζράην,  

Ρει. 210-9483999 

Κεδέδεο παληόο είδνπο ζε θαιέο ηηκέο. Κε 

ηδάθη θαη ρσξηάηηθε αηκόζθαηξα αιιά θαη 
κε σξαία ιατθή κνπζηθή Ξαξαζθεπή θαη 

Πάββαην. (14-17€) 

ΞΟΝ ΡΝ 55 Λέζηνξνο 88 θαη Θέηηδνο, 
ίιηνλ 

Ρει. 210-2624648 

Ξνιιά θαη θαιά κεδεδάθηα κε δσληαλή 
κνπζηθνύια ρσξίο κηθξόθσλα Ξαξαζθεπή 

θαη Πάββαην. Κεγάιε απιή θαη γηα 

θαινθαίξη. (14-17€) 

ΑΛΔΚΝΠ Βνπιγαξνθηόλνπ 14, 

Θεπνύπνιε  
Ρει. 210-5022298 

Κεγάιε πνηθηιία θαγεηώλ κε απίζηεπηε 

ζέα ζ’ όιε ηελ Αζήλα. Ξξνηίκεζε λα παο  
θαινθαίξη. (14-17€)       

ΡΝ ΞΘΑΟΗ Ξιαηεία Ξαπαδηακάληε 1, 

Άλσ Ξαηήζηα 
Ρει. 210-2029237, 2236900 

Θαιό θαη πξνζεγκέλν θαγεηό. (12-15€) 

 
 

θξεαηνθάγνπο έρεη παλζέηα, ζπθώηη, 

κπξηδόιεο, ινπθάληθν θαη κπηθηέθη θαη 
σξαηόηαηα ρνηξηλά θηιεηάθηα κε αιεζηλέο 

ηεγαλεηέο παηάηεο. (12-15€) 



 

 

ΡΑΒΔΟΛΔΠ 

ΔΞΥΛΚΗΑ ΓΗΔΘΛΠΖ ΠΣΝΙΗΑ 
ΡΠΝΚΞΑΛΑΘΝΠ Αλαθξένληνο 2, Θαηζαξηαλή 

Ρει. 72,48,441 
Ίζσο ην θαιύηεξν πατδάθη ηεο Αζήλαο. 
Ξνιύ σξαίνο ρώξνο δηαθνζκεκέλνο κε 

παιηά αληηθείκελα. Ξνιπζύρλαζην ζηέθη 
επσλύκσλ κόλν γηα θξεαηηθά. (17-20€)       

ΠΗΥΘΝΠ Ξαι. Ξαηξώλ Γεξκαλνύ 98, 

Βύξσλαο 
Ρει. 210-7663017 

Ξνιύ θαιό, θαζαξό θαη αγλό θαγεηό. 

Ίζσο ηα θαιύηεξα θξέαηα θνύξλνπ ηεο 
πόιεο. Αλ έρεη αξλί, θαηζίθη ή 

γνπξνπλόπνπιν ζην θνύξλν κε παηάηεο 

κελ θύγεηο ρσξίο λα ην δνθηκάζεηο. (17-
20€)        

ΙΝΘΗΓΔΙΖΠ Γ. Ξαπαλδξένπ 79, Λέα 

Φηιαδέιθεηα 
Ρει. 210 2510659 

Γελ ζέιεη ζπζηάζεηο. Από ηηο παιηόηεξεο 

ηαβέξλεο ηεο Αζήλαο. Δδώ γπξίζηεθε ε 
ηαηλία «Ζ θπξία Γήκαξρνο» κε ηελ 

Γεσξγία Βαζηιηάδνπ. Δδώ έηξσγε ν Πη. 
Θαδαληδίδεο. Ξνιινί θαη θαινί κεδέδεο 

(θαη ακειέηεηα γηα ηνπο ιάηξεηο ηνπ 
είδνπο), καγεηξεπηά θαη θαιό θξαζί. Ρν 

ρεηκώλα ζην γλσζηό ππόγεην, ην 

θαινθαίξη πάλσ ζηελ πιαηεία. (12-16€)       

ΜΖΟΝΚΔΟΝ Ξξηάκνπ 232, Ίιηνλ 

ηει. 210 2630044 

Δμαηξεηηθά θξεαηηθά. Γνθίκαζε 

νπσζδήπνηε πξόβαην θαη θνληνζνύβιη. 

Ξνιύ θαιό άζπξν θξαζί θαη γηα ην ηέινο 
απίζηεπηε θξεηηθή ξαθή. Δμαηξεηηθό, 

θηιηθό θαη γξήγνξν ζέξβηο (ηα παηδηά είλαη 
θνβεξά). Θάζε Ρξίηε καδεύεηαη ε παξέα 

κε ηα κπνπδνύθηα θαη ηηο θηζάξεο θαη όζν 
ηξαβήμεη. Ρν ΠΘ θιείζε ηξαπέδη, γίλεηαη 

ρακόο. (12-15€) 

ΙΔΘΑ Καπξνκηράιε 121, Δμάξρεηα 
Ρει. 2103614038 

Από ηηο παιηόηεξεο ηαβέξλεο ησλ 
Δμαξρείσλ κε θαιό θαγεηό θαη θξαζί. 

Γνθίκαζε ρνηξηλή παζέηα κε ζπκάξη θαη 

κέιη ζην θνύξλν.  (13-16€)       

ΟΝΕΑΙΗΑ Βαιηεηζίνπ 58, Δμάξρεηα. 

Ρει. 210-3302933 

Ξαιηά, θιαζηθή θαη πάληα αγαπεκέλε θαη 

θπζηθά κε πνιύ θαιό θαγεηό. Όια ηα 
ιεθηά, ν δίζθνο πνπ έξρεηαη ζην ηξαπέδη 

ζνπ γηα λα δηαιέμεηο ηα πξώηα πηάηα. (14-

16€)  

ΡΑ ΘΑΙΑΚΗΑ Ξειέσο 5, Ίιηνλ 

Ρει. 210-2629461 

Ν Θαλάζεο ν βάδεινο θαη ηα παηδηά ηνπ, 

ζα ζνπ ζεξβίξνπλ ίζσο ηνλ θαιύηεξν 

ηεγαλεηόο κπαθαιηάξνο - ζθνξδαιηά ηεο 
πόιεο. Αιιά θαη λόζηηκα ηεγαληηά 

θνινθπζάθηα, ρόξηα θ.α. Δθηόο από 
κπαθαιηάξν ην καγαδί δηαζέηεη θαη 

εμαηξεηηθά πατδαθηα. (13-16€) 

ΡΝ ΘΑΡΟΝΡΠΝ Ραξζνύ θαη Κεζνινγγίνπ 72, 
Λίθαηα. 

Ρει. 210-4920626  

Δμαηξεηηθά θξεαηηθά κε ην ηδάθη λα θαίεη 
ζηε κέζε, απνηειεί ηδαληθή επηινγή γηα ην 

ρεηκώλα. (12-15€) 

ΘΗΡΠΑΟΥΛΑΠ Ξαπαδεκεηξίνπ 1, Ξιαηεία 
Κεληδίνπ  

Ρει. 210-2465141 

Ηζηνξηθή ιατθή ηαβέξλα, παιηό ζηέθη 
θαιιηηερλώλ θαη δεκνζηνγξάθσλ.  

Ππεζηαιηηέ ε πξνβαηίλα ζηα θάξβνπλα, ηα 
πεξίθεκα κπηθηέθηα, ηα πατδάθηα θαη όια 

ηα θξέζθα θξέαηα ηεο ώξαο. Ξαηάηεο 

ηεγαλεηέο δεζηέο ζε βαζύ πηάην.(13-16€) 

ΘΝΡΡΑΟΝ Αγίαο Πνθίαο 43 , Θνισλόο Ξαιηά ηαβέξλα κε εληππσζηαθό 



 

 

Ρει. 210-5120682 πεξηβάιινλ, ζ’ έλα ππόγεην κε απζεληηθό 

θνηέηζη. Κελ πάηε κε γξαβάηα ζα ζαο 
ηελ πάξνπλ θαη ζα ηελ θξεκάζνπλ ζην 

ηαβάλη. Θαιό θαγεηό θαη θξαζί (13-16€) 

Ν ΞΑΟΑΓΔΗΠΝΠ Ρζαθάισθ 11 θαη 
Καθξπγηάλλε, Ξεηξνύπνιε. 

Ρει 210-5054254 

Ξνιιά, θαιά θαη κεγάια πηάηα ζε πνιύ 
θαιέο ηηκέο. Κεγάιν ηνπ κεηνλέθηεκα ε 

θαθή αθνπζηηθή ηνπ ρώξνπ κε 
απνηέιεζκα λα λνηώζεηο όηη είζαη ζην 

θέληξν ηεο Αζήλαο κέξα κεζεκέξη. (12-

15€)        

ΝΑΠΖ Θύπξνπ 34, Ξιαηεία 

Θνπλέιηα, Σατδάξη. 

Ρει. 210-5811845 

Πε κηα πιαηεία γεκάηε ηαβέξλεο ε ΝΑΠΖ 

μερσξίδεη γηα ηελ απίζηεπηε πνηθηιία ησλ 

πηάησλ ηεο (πάλσ από 80). Δδώ ζα βξεηο 
από παζέηα ρνηξηλή κε ζάιηζα 

κνπζηάξδαο κέρξη ζηξνπζνθάκειν. (13-
16€)       

ΘΑΛΑΠΖΠ Θσλ. Θαβάθε 48, Αγ. 

Διεπζέξηνο, Αζήλα. 
Ρει. 210-2010165 

Ξαιηά αιιά δηαρξνληθή. Κε λόζηηκα 

θξεαηηθά θαη πνιιά πξώηα πηάηα. (18-
20€) 

ΘΑΙΝΕΚΖ  

 

Αξηζηνηέινπο 48, Σαιάλδξη 

Ρει. 210 6834784 

Ξαξαδνζηαθή ηαβέξλα κε ςεηά ηεο ώξαο 

θαη παξαδνζηαθά νξεθηηθά. Μύιν θαη 
πέηξα ζε δεζηή αηκόζθαηξα 

νηθνγελεηαθήο ηαβέξλαο (17-20€) 

ΡΝ ΠΡΔΘΗ ΡΝ 

ΦΔΡΑΛΖ 

Πνισκνύ 5 Κειίζζηα 

Ρει. 210-8101454, 8044015 

Ξνηθηιία ζε ςεηά θαη καγεηξεπηά. Θαιό 

βαξειίζην θξαζί. Γνθίκαζε 

γνπξνπλνπνύια θαη θνληνζνύβιη. (17-
20€) 

Ν ΒΙΑΣΝΠ Θαξακαλιή 1 & 17 Λνέκβξε 

11 Κειίζζηα 

H ζπληαγή ηνπ "Βιάρνπ" είλαη απιή. Πην 

εζηηαηόξην βξίζθεηο κόλν ηα ρνηξηλά ηνπ 
κπξηδνιάθηα (ε κεξίδα έρεη 3 κπξηδνιάθηα 

θαη παηάηεο) θαη ηηο αλνηγκέλεο πίηεο ζην 
ρέξη (ζπαλαθόπηηα, ηπξόπηηα, 

θνινθπζόπηηα, καθαξνλόπηηα) (12-15€) 

 
 

ΤΑΟΝΡΑΒΔΟΛΔΠ-ΝΕΔΟΗ 

ΔΞΥΛΚΗΑ ΓΗΔΘΛΠΖ ΠΣΝΙΗΑ 
ΤΑΟΝΚΔΕΔΓΔΠ Ηζκήλεο 36, Ρδηηδηθηέο. 

Ρει. 210-9404508 
Καθξάλ ην λνζηηκόηεξν θαη θαζαξόηεξν, 
ςάξη ηεο Αζήλαο. Αλ θαη είλαη κάιινλ 

θξεζθνθαηεςεγκέλν δελ ην ζπδεηάκε όηη 

πξέπεη λα ην επηζθεθηείο. Κόλν ζην 
ηεγάλη θαη ζπλήζσο κόλν θνπηζνκνύξα, 

κπαθαιηάξν θαη ςηιά ςάξηα. Δπίζεο πνιύ 
θαιά θαιακάξηα θαη ηεξάζηηεο γαξίδεο. 

Κελ θύγεηο ρσξίο λα έρεηο δνθηκάζεη ηελ 

εθπιεθηηθή αλάκεηθηε ζαιάηα ηνπ. (14-
16€) 

ΝΕΔΟΗ ΡΝ 
ΚΖΡΠΝ 

 

Ξιαηεία Διεπζεξσηώλ 6, 
Σαιάλδξη 

Ρει. 210 6840229 

Νπδάθη, θξεζθνβξαζκέλα ρόξηα, 
ιαρηαξηζηνί κεδέδεο, θνβεξό ηεγάλη, 

απξνζπνίεην ζηπι θαη ηξαπεδάθηα ζηελ 

πιαηεία. Γνθίκαζε ηπξνθαπηεξή θαη 
εθπιεθηηθή ηζηξνζαιάηα. Δίλαη πνιύ 

κηθξό γη απηό θιείζε νπσζδήπνηε 
ηξαπέδη. (15-18€) 

ΡΝ ΠΡΔΘΗ ΡΝ 

ΛΗΘΝΙΑ 

Ξάλσ από ηελ Ξπξνζβεζηηθή 

απέλαληη από ηα Θξεηηθά 

Π’ έλα ζηέθη ρσξίο όλνκα πνπ δελ ην 

πηάλεη κε ηίπνηα ην κάηη ζνπ, ζα θαο 



 

 

θαξάβηα ζην ιηκάλη ηνπ 

Ξεηξαηά. 

ςαξάθη ςηιό θαη ρνληξό αιιά θαη 

θξεαηηθά. Ζ απιή ηνπ ην θαινθαίξη ζε 
ηαμηδεύεη ζε παιηέο ειιεληθέο ηαηλίεο (13-

16€)   

 
 

ΘΑΦΔΛΔΗΑ-ΚΔΕΔΓΝΞΥΙΔΗΑ 

ΔΞΥΛΚΗΑ ΓΗΔΘΛΠΖ ΠΣΝΙΗΑ 
ΞΑΟΑΓΝΠΗΑΘΝ 
ΘΑΦΔΛΔΗΝ 

Γεσξγνύιηα 10 
Ξιαηεία Αγίνπ Αλδξέα, 

Ιακπξηλή  

ηει. 210-2923320 

Πε έλα πνιύ σξαίν ρώξν πνπ ιεηηνπξγεί 
από ην πξσί κε θαθέ, νπδάθη, ηζίπνπξν 

θαη κπύξα, ηα κεζεκέξηα θαη ηα βξάδηα 

κεηαηξέπεηαη ζε έλα σξαίν κεδεδνπσιείν. 
Κεγάιε πνηθηιία θξεαηηθώλ θαη ςαξηθώλ 

όια μαλακαγεηξεκέλα θαη πξνζεγκέλα. 
Κελ μεράζεηο ηε θάβα θαη ηελ 

παηαηνζαιάηα κε κνπζηάξδα. (12-15€) 

ΞΑΚΔ 
ΡΠΗΞΝΟΝ – 

ΞΑΚΔ 
ΘΑΦΔΛΔΗΝ 

Φσθίσλνο Λέγξε 50, Θπςέιε 
Ρει. 210-8679140 

Πε έλα εμαηξεηηθό πεξηβάιινλ παιαηνύ 
θαθελείνπ-κπαθάιηθνπ αιιά κε ηε 

ζύγρξνλε εθδνρή ηνπ, κπνξείο λα πηεηο 
θαθέ (ν ειιεληθόο ζεξβηξηζκέλνο ζην 

κπξίθη) ην πξσί, αιιά θαη ηζίπνπξν, 

εμαηξεηηθό ιεπθό θξαζί, ξεηζίλα 
καιακαηίλα, νύδν, κπύξα,  θιπ, από ην 

κεζεκέξη θαη κεηά θαη κέρξη θαη αξγά ην 
βξάδπ. Ξνιινί σξαίνη κεδέδεο θαθελείνπ 

(ζε κηθξέο πνζόηεηεο θαη ηηκέο) αιιά θαη 

θαλνληθέο κεξίδεο θαη πνηθηιίεο. 
Ρξαπεδάθηα έμσ ην θαινθαίξη. Ρηο 

πεξηζζόηεξεο βξαδηέο έρεη δσληαλή 
κνπζηθή κε δηάθνξα ζρήκαηα. Ρα ΠΘ 

γίλεηαη ρακόο από ην κεζεκέξη. (8-16€) 

ΔΙΑΦΘΝΛ Ζξαθιεηδώλ 59, Ξιαηεία 
Καλδειαξά (πξώελ όζσλνο), 

Ζξάθιεην. 
Ρει. 210-2794484 

Ξνιιά θαη θαιά κεδεδάθηα ζε κηθξά πηάηα 
(θαη ζε αληίζηνηρεο ηηκέο). Όηαλ θεύγεηο 

πάλησο είζαη ρνξηάηνο. Ξξνηίκεζε άζπξν 
θξαζί. Κελ παξαιήςεηο λα θαο 

απίζηεπηεο παηαηόθινπδεο θη 

νπσζδήπνηε κελ θύγεηο ρσξίο λα πηεηο 
θξαζόκειν. (16-19€) 

ΑΘΟΝΒΑΡΖΠ Καίδσλνο 44 θαη Ταξώλ 26α 
Κεηαμνπξγείν 

Ρει. 210-5230750 

Πηελ πιήξσο αλαθαηληζκέλε πάιαη πνηέ 
κπαθαινηαβέξλα ηνπ Είθνπ, ιεηηνπξγεί 

έλα ππέξνρν θαθε-κεδεδνπσιείν. Ρν 

πξσί ζεξβίξεη θαθέ ζηε ρόβνιε θαη πνιύ 
σξαία γιπθά θαη ην βξάδπ κηθξά αιιά 

ρνξηαζηηθά κεδεδάθηα ζε πνιύ θαιέο 
ηηκέο. Ξαξαζθεπή θαη Πάββαην κε 

εμαηξεηηθή, πνηνηηθή, ειαθξνιατθή θαη όρη 

κόλν κνπζηθή. (14-16€) 

ΠΡΝ ΘΑΞΑΘΗ Ρξηθπιιίαο 37-39, 

Ακπειόθεπνη. 

Ρει. 210-6914061 

Κηθξόο ρώξνο, ηδαληθόο θπξίσο γηα ξαθή 

θαη σξαία κεδεδάθηα. Πηέθη θπξίσο 

θνηηεηώλ. (14-16€) 

ΞΔΟΗΒΝΙΑΘΗ Αζελαίνπ 7 & Ξιαηεία Ζνύο, 

Θάησ Ξεηξάισλα 
Ρει. 213-0237687 

Ππλεηαηξηζηηθό (θνιεθηίβα) θαθελείν-

κεδεδνπσιείν απ’ απηά πνπ θάλνπλ 
ζπλερώο ηελ εκθάληζε ηνπο ζηελ Αζήλα 

ηώξα κε ηελ θξίζε. Ιίγα ηξαπεδάθηα ζηελ 

πιαηεία, πνηά θαη κεδέδεο δηαιεγκέλα από 
κηθξνύο παξαγσγνύο, θηιηθή αηκόζθαηξα 



 

 

θαη ρακειέο ηηκέο. Ιεηηνπξγεί από ην πξσί 

ζηηο 10 γηα βηνινγηθό θαθέ θαη άιια 
ξνθήκαηα θαη ζπλερίδεη κε κπύξα, πνηό 

θαη κεδέ από ην κεζεκεξάθη κέρξη ηηο 2 ην 

βξάδπ ηηο θαζεκεξηλέο θαη ηηο 3 ηελ 
Ξαξαζθεπή θαη ην Πάββαην. (Ζ ειιεληθή 

κπύξα ΕΔΝΠ πνπ έρεη 7 επξώ/ιίηξν είλαη 
κηα θαηαπιεθηηθή κπίξα, απαζηεξίσηε θαη 

θξέζθηα) 

 

 
ΞΑΟΑΓΝΠΗΑΘΑ ΘΑΦΔΛΔΗΑ 

ΔΞΥΛΚΗΑ ΓΗΔΘΛΠΖ ΠΣΝΙΗΑ 
ΒΗΝΙΔΡΑ Ξι. Θπςέιεο θαη Φσθίσλνο 

Λέγξε 
Ξαξαδνζηαθό θαθελείν κε πνιινύο 
ζακώλεο. Ξηεο ηζίπνπξν κε κεδέ κε 2,5€. 

Αιιά αλ ζεο θαγεηό παξήγγεηιε όηη 
ηξαβάεη ε όξεμε ζνπ. Από πνηθηιία νύδνπ 

κέρξη νκειέηα γίγαο , θη από εμαηξεηηθνύο 

γίγαληεο κέρξη ζνππηέο θξαζάηεο θαη 
ρνηξηλό ζην θνύξλν κε παηάηεο θαη 

θαξόηα. Κελ παξαιήςεηο ηα εμαηξεηηθά 
ρεηξνπνίεηα θεθηεδάθηα. (2,5€ ηζίπνπξν 

κε κεδέ, 13-15€ γηα θαγεηό) 

ΡΝ ΑΚΞΑΟΗ ΡΝ 
ΞΔΛΡΑΟΑ 

Θαπθάζνπ 172 Άλσ Θπςέιε 
Ρει.: 2108644200 

 

Ξαξαδνζηαθό θαθελείν. Ρζίπνπξν, νύδν 
κε κεδέ 2,5€. Ρν κεζεκέξη θαη ην βξάδπ 

ζεξβίξεη ςηιό ςαξάθη, θαιακαξάθηα, 
κπαθαιηάξν ηεγαληηό, ζαξδέια θαη 

ζξάςαιν ζην θάξβνπλν, αιιά θαη 

ζαγαλάθηα, θεθηέδεο, θαη ιίγα θξεαηηθά 
ζράξαο. Ξνιύ θαιό ιεπθό θξαζάθη  (γηα 

θαγεηό 12-15€). 

ΠΔΦΔΟΡΝ Ξιαηεία Αγ. Γεκεηξίνπ 9 
Ακπειόθεπνη (Ξαλόξκνπ) 

Ρει. 6410331 

Κηθξόο ρώξνο κέζα αιιά ην θαινθαίξη 
απέλαληη ζηελ πιαηεία είλαη απόιαπζε 

εηδηθά ην κεζεκέξη. Ξνιιά θαη θαιά 
θξεαηηθά θαη ςαξηθά όια ρεηξνπνίεηα. 

Γνθίκαζε νπσζδήπνηε εμαηξεηηθή 
παηαηνζαιάηα θαη πεληαλόζηηκνπο 

ρεηξνπνίεηνπο θεθηέδεο. (12-14€) 

ΦΝΓΑΟΝ Σαιεπά 64, Ξαηήζηα Θαθελείν πην πνιύ γηα θαγεηό παξά γηα 
θαθέ. Από ηζίπνπξν κε κεδέ κέρξη 

πεξίεξγεο ζαιάηεο θη από ζαγαλάθη ηπξί 

κέρξη θηιέην θνηόπνπιν. Όια 
θαινκαγεηξεκέλα θαη λόζηηκα. (12-14€) 

 
ΡΠΗΞΝΟΑΓΗΘΑ 

ΔΞΥΛΚΗΑ ΓΗΔΘΛΠΖ ΠΣΝΙΗΑ 
ΒΝΙΗΥΡΖΠ 28εο Νθησβξίνπ 86, 

Ξεηξνύπνιε 
Ρει. 210-5011048 

Ρζηπνπξάδηθν αιά Βόινπ, 25αξαθηα κε 

κεδέ 3,5 €. Αιιά θαη πνιιά έμηξα. 

ΒΝΙΗΥΡΗΘΝ Κειηαξάθε θαη Γαγιή, 

Ξαηήζηα 

Ρζηπνπξάδηθν αιά Βόινπ, 25αξαθηα κε 

κεδέ 3 €. 

 
 
 

ΚΔΠΖΚΔΟΗ ΠΡΝ ΘΔΛΡΟΝ ΡΖΠ ΑΘΖΛΑΠ 



 

 

ΔΞΥΛΚΗΑ ΓΗΔΘΛΠΖ ΠΣΝΙΗΑ 
ΘΑΙΛΡΔΟΗΚΗ Πθνπιελίνπ 1, Ξιαηεία Αγίσλ 

Θενδώξσλ (πίζσ από ηελ 
πιαηεία Θιαπζκώλνο) 

ηει. 210-3310049 
 

 

Κε δηαθνξά ην πην θαινκαγεηξεκέλν, 

πεληαθάζαξν θαη πεληαλόζηηκν θαγεηό 
ηεο Αζήλαο. Ν θίινο ν Σξήζηνο κε ηνλ 

αδειθό ηνπ ζεξβίξνπλ ζην θέληξν ηεο 
Αζήλαο ηελ επηηνκή ηνπ ζπηηηθνύ 

θαγεηνύ. Κπνξείηε βέβαηα λα θάηε θαη 

ηεο ώξαο αιιά θαη θξέζθν ςάξη, αιιά 
είλαη ακαξηία κε ηέηνηα πνηόηεηα θαη 

πνηθηιία καγεηξεπηώλ εζύ λα θαο 
κπξηδόια. Πην ηέινο έρεη θαη θξνύην ή 

ραιβά θαη ξαθή. (8-15€). 

ΚΔΦΓΑΛΖΠ Πσθξάηνπο 3 & Δπξηπίδνπ 
Ρει. 210-3249073 

Ρν θαγεηό είλαη απιώο εμαηξεηηθό. 
Γνθίκαζε ρόξηα, θαιακαξάθηα θξέζθα, 

ρνηξηλό ιεκνλάην, ηεγαληά κε πηπεξηέο, 
εμαηξεηηθό θόηζη, ζπαλαθόπηηα, 

παζηνπξκαδόπηηα, όια λνζηηκόηαηα. 

Ιεηηνπξγεί κόλν κεζεκέξη (ηα κεζεκέξηα 
ηεο Ξαξαζθεπήο θαη ηνπ Παββάηνπ κε 

εμαηξεηηθή δσληαλή κνπζηθή) (12-15€) 

ΡΑΒΔΟΛΑ ΡΝ 
ΤΟΖ 

Αηζρύινπ 12, Ξι. Τπξξή  
Ρει. 210-3214923 

Κηα από ηηο ειάρηζηεο θαιέο (θαη όρη 
δήζελ) ηαβέξλεο  ζηελ πεξηνρή ηνπ 

Τπξξή. Ξνιιά θαη θαιά καγεηξεπηά αιιά 
θαη ηεο ώξαο. Κελ θύγεηο ρσξίο λα 

δνθηκάζεηο ξεβηζάδα θαη ζαιάηα κε 
βξαζηά ιαραληθά. (14-16€) 

ΓΗΞΝΟΡΝ Πσθξάηνπο 9 & Θεάηξνπ, 

Αζήλα  
Tει. δελ δηαζέηεη  

Έλα ππόγεην ζηε Πσθξάηνπο πνπ όηαλ 

βγεηο είζαη ηόζν ηζηθληζκέλνο πνπ πξέπεη 
λα κπεηο κε ηα ξνύρα ζηελ κπαληέξα. 

Μύιηλα ηξαπέδηα, θαξέθιεο θαη βαξέιηα 

θζαξκέλα από ηα εθαηόλ ηόζα ρξόληα 
πνπ βξίζθνληαη ακεηαθίλεηα ζην καγαδί, 

ράιθηλεο θνύπεο θξαζηνύ, ν καξκάξηλνο 
λεξνρύηεο, ην καληεκέλην ληνπιάπη θαη ην 

ςπγείν Ηδόια, ε ιαδόθνιια αληί γηα 
ηξαπεδνκάληειν θαη ηα θνκκάηηα ραξηηνύ 

(θαη όρη ραξηνπεηζέηεο) πνπ θηάλνπλ ζηα 

ηξαπέδηα ζα κπνξνύζαλ λα είλαη ε 
αληίζηαζε ηνπ θπξ-Κήηζνπ ζηελ 

γθιακνπξηά πνπ επέβαιαλ ηα λέα 
εζηηαηόξηα. Αλ βάιεηο όηη ηξσο ζην ίδην 

ηξαπέδη κε αγλώζηνπο ιεο, πνπ είκαη θαη 

ηη θάλσ εδώ. 
Δδώ κελ ςάρλεηο πνηθηιία. Φαζνιάδα, 

ξεβηζάδα, θάβα πηθάληηθε, ζαξδέιεο 
ςεηέο θαη ςάξηα θξέζθα ηεγαλεηά, 

παηάηεο γηαρλί κε ζέιηλν (όια θηηαγκέλα 
επί ηόπνπ, ζηνλ ίδην κηθξνζθνπηθό ρώξν) 

κε ζπλνδεία ξεηζίλαο απ' ηα βαξέιηα. 

Απηό είλαη όιν. Απιό, ρνξηαζηηθό, ηίκην.  
Όκσο εδώ είλαη όια ηόζν λόζηηκα πνπ 

δηθαηνινγεί θαη ηα βξαβεία, θαη ην όηη 
είλαη αζθπρηηθά γεκάην θάζε κεζεκέξη. 

(10-14€) 

ΝΕΔΟΗ 
«ΘΑΦΔΛΔΠ» 

Θεκηζηνθιένπο 11 (εληόο 
ζηνάο), θέληξν Αζήλαο 

Ρει. 210-3825961 

Κέζα ζηε ζηνά ν θ. Θώζηαο ζα ζνπ 
θηηάμεη όηη ηξαβάεη ε όξεμε ζνπ ζε 

ζαιαζζηλά (θαη θξεαηηθά έρεη ην καγαδί). 



 

 

Θακηά ζρέζε κε ηα παλάθξηβα θαη δήζελ 

καγαδηά ηνπ ίδηνπ είδνπο, ζηνλ ίδην 
δξόκν. Τηιά ςάξηα, θνπηζνκνπξίηζεο, 

θαινκαγεηξεκέλεο ζνππηέο θξαζάηεο, 

θαιακαξάθηα ηεγαλεηά (θαηεςπγκέλα), 
αιιά πεληαλόζηεκα, θάβα, 

γεπζηηθόηαηεο ζαιάηεο, θη αιιά…, θη 
άιια… πνιιά. Γνθίκαζε όηη κπνξείο, όια 

είλαη εμίζνπ θαιά (12-15€)  

ΘΑΞΔΡΑΛ 
ΚΗΣΑΙΖΠ 

Φεηδίνπ 3, θέληξν Αζήλαο 
Ρει. 210-3820073 

Π’ έλα ρώξν 20-25 η.κ. όιν θη όιν, κε 
κεξηθά ηξαπεδάθηα έμσ ζην πεδνδξόκην 

θαη ζε κηα θνπδίλα-πάγθν 1κ. ηξσο θαιά 
θαη ζπηηηθά. Από θαζνιάθηα καπξνκάηηθα 

θαη θάβα κέρξη ρηαπόδη μπδάην θαη 

θξέζθα ηεγαλεηά ςηιά ςαξάθηα θη από 
θεθηεδάθηα κέρξη κπεθξή κεδέ όια 

θαινκαγεηξεκέλα θαη λόζηηκα. (11-15€)   

Ζ ΥΟΑΗΑ ΛΑΜΝΠ Ξιαηεία Σξηζηνθνπίδνπ 1, 

Τπξξή, ηει.: 210 3218222 

Άιιν έλα αιεζηλό ζηέθαθη ζηνπ Τπξξή. 

Δδώ ζα βξεηο από ηα λνζηηκόηεξα ςεηά 

ρηαπόδηα ηεο πόιεο, αιιά θαη ηζίξν 
γαξίδεο θαη θξέζθα ςηιά ςαξάθηα. 

Ηδαληθό ην θαινθαίξη γηα νπδάθη έμσ ζηελ 
πιαηεία. (13-16€) 

 
Πημείωση: Ρν θέληξν είλαη γεκάην θη από άιια κηθξά θαη κεγάια ζηεθάθηα γηα 
θαγεηό. Κέζα ζε ζηνέο ή ζε ζηελά δξνκάθηα (όπσο ν Ρξηαληάθπιινο ζηε 
Ιέθα) ηα πεξηζζόηεξα ζεξβίξνπλ θαιό ζπηηηθό θαγεηό. Κελ δηζηάζεηο ινηπόλ 
λα ηα δνθηκάζεηο. 
 

 
ΘΟΖΡΗΘΖ ΘΝΕΗΛΑ 

ΔΞΥΛΚΗΑ ΓΗΔΘΛΠΖ ΠΣΝΙΗΑ 
ΞΑΠΗΦΑΖ  Κεγ. Αιεμάλδξνπ 24 Ξιαηεία 

Κέκνπ Θνξπδαιιόο 

Ρει. 210-4944024 

Ίζσο ε θαιύηεξε θξεηηθή ηαβέξλα ζηελ 
πόιε. Όιε ε θαιή θξεηηθή θνπδίλα είλαη 

εδώ. Γνθίκαζε απάθη, θαιηηζνύληα κε 

κπδήζξα ή ρόξηα, θξεαηόηνπξηα, 
γακνπίιαθν θνινθπζναλζνύο, 

ακπειόθπιια θη όηη άιιν ηξαβάεη ε όξεμε 
ζνπ. Κε θαιό θξαζί θαη πάληα ππό ηνπο 

ήρνπο ηεο θξεηηθήο κνπζηθήο. Πην ηέινο 
έρεη θέξαζκα κε ξαθή θαη γιπθό ή 

ινπθνπκάδεο κε κέιη. (13-16€) 

ΡΝ ΟΑΘΑΘΗ Κνζρνλεζίσλ 2-4, πιαηεία 
Θαηζαξηαλήο 

Ρει. 210-7237457 

Μεθηλάο κε ξαθέο, ςσκί δπκσηό θαη ειηέο 
θαη ζπλερίδεηο κε ζθνπγθάην, ζηάθα, 

ρνριηνύο κπνπκπνπξηζηνύο, θαιηηζνύληα, 

γξαβηέξα, θάβα, ληάθν, ινγηώλ-ινγηώλ 
ζαιάηεο, γακνπίιαθν, καθαξνύλεο κε 

ηπξί, ηζηγαξηαζηό, αξλί νθηό θαη πάεη 
ιέγνληαο. Όια πεληαλόζηηκα κε 

ειαηόιαδν θαη αγλέο πξώηεο ύιεο, ζ’ έλα 

πνιύ σξαίν ρώξν. (13-16€) 

ΘΟΖΠΠΑ ΓΖ Αγ. Θσλζηαληίλνπ 23, 

Καξνύζη 
Ρει. 210-8056666 

Ξξηλ ρξόληα πνπ πξσηνάλνημε έβαδεο 

κέζν γηα λα βξεηο ηξαπέδη. Αλ θαη έραζε 
θάπσο ηελ αίγιε ηεο, κηα πνπ ε Θξεηηθή 

θνπδίλα έγηλε κόδα θαη ηελ βξίζθεηο 



 

 

παληνύ, εμαθνινπζεί θαη είλαη κηα θαιή 

πξόηαζε γηα λα γεπηείο ηα θαινύδηα ηεο 
θξεηηθήο θνπδίλαο. Κεηαμύ άιισλ κελ 

παξαιήςεηο ηε καξαζόπηηα θαη ηηο 

παηάηεο κε ηε ζηάθα. Ξνιύ θαιό αιιά γηα 
κεγάιε παξέα είλαη θαη ην θόηζη κε κέιη. 

Θαιό άζπξν θξαζί (16-20€) 

 
ΚΑΘΑΟΝΛΑΓΑ και ΞΗΡΠΑ 

ΔΞΥΛΚΗΑ ΓΗΔΘΛΠΖ ΠΣΝΙΗΑ 
ΚΑΘΑΟΝΛΗ 28εο Νθησβξίνπ 14, 

Ξεηξνύπνιε 

Ρει. 210-5050103 

Ξνιιέο θαη θαιέο καθαξνλάδεο, πινύζηεο 
ζαιάηεο, γεπζηηθά νξεθηηθά (κελ θύγεηο 

ρσξίο λα δνθηκάζεηο κπξνπζθέηεο) θαη 

πνιύ θαιό ιεπθό ρύκα θξαζί. Ίζσο ε 
θαιύηεξε ζρέζε πνηόηεηαο/ηηκήο ζην 

είδνο ηνπ. (16-20€) 

PORTOFINO Γξεγ. Γπθηνπνύινπ 23 
(πξσελ Κεζνινγγίνπ), 

Σαιάλδξη 
Ρει. 210-6823448 

Αηκόζθαηξα παιηά πηηζαξίαο. Δμαηξεηηθή 
πίηζα, αιιά θαη σξαίεο ζαιάηεο, 

νξεθηηθά, καθαξνλάδεο, club sandwich, 
grill θαη παλέ. (12-17€) 

LA SCALA 28εο Νθησβξίνπ 90 & 

Ρζαθάισθ, Ξεηξνύπνιε  
Ρει. 210.50.11.695,  

210.50.55.855 

Ίζσο ε θηελόηεξε πηηζαξία ηεο Αζήλαο 

ζε έλα πνιύ σξαίν θαη κεγάιν λενθιαζηθό 
θηήξην.  Ρεξάζηηα πνηθηιία δπκαξηθώλ, 

πίηζαο, θαη νξεθηηθώλ ζε πνιύ κεγάιεο 
κεξίδεο. Γνθίκαζε θξέπα βνιηεηζάλα θαη 

ην εληππσζηαθό ζαγαλάθη θιακπέ. (11-

14€) 

ΒΔΛΔΡΠΗΑΛΑ  Ξι. Ξαηξηάξρνπ Φαλαξίνπ 4  , 

Λέα Φηιαδέιθεηα 

Ρει. 210-2522209 
210-2584587 

Κεγάιε πνηθηιία δπκαξηθώλ, πίηζαο,  

νξεθηηθώλ αιιά θαη θξεαηηθώλ θαη 

καγεηξεπηώλ ζε κεγάιεο κεξίδεο θαη 
θαιέο ηηκέο. Υξαίνο ρώξνο, θηιηθό θαη 

γξήγνξν ζέξβηο. (12-15€) 

LA PASTERIA Πε δηάθνξα ζεκεία ηεο πόιεο 

(Ξεξηζηέξη, Αγ. Ξαξαζθεπή, 

Γιύθάδα θ.α) 

Σσξίο ζπζηάζεηο. Θιαζηθή αιιά εκέλα κ’ 

αξέζεη. Ίζσο θαη ζε ζέλα. (18-25€) 

ΡΝ ΠΞΗΡΗ ΡΖΠ 

ΚΑΘΑΟΝΛΑΓΑΠ 

Αξηζηνηέινπο 52, Σαιάλδξη 

Ρει. 210-6857626 

Καθαξνλάδεο, ζαιάηεο, νξεθηηθά θαη 

θαιό εκθηαισκέλν (ή ζε πνηήξη) θξαζί. 

Κε ηζηκπεκέλεο ηηκέο (18-25€) 

 
 

GOURMET ΔΠΡΗΑΡΝΟΗΑ 

ΔΞΥΛΚΗΑ ΓΗΔΘΛΠΖ ΠΣΝΙΗΑ 
ΤΥΚΗ ΘΑΗ 

ΑΙΑΡΗ 

Ξιαηεία Διεπζεξσηώλ 8, 

Σαιάλδξη (θάησ από ηνλ Αγ. 

Ληθόιαν) 
Ρει. 210-6848178 

Ν έλαο εθ ησλ παξνπζηαζηώλ ηνπ master 

chef Γηάλλεο Ινπθάθνο, εγείηαη εδώ, ελόο 

πνιύ θαινύ εζηηαηνξίνπ. Π’ έλα όκνξθν 
ρώξν ζε ππνδέρνληαη κ’ έλα απίζηεπηα 

λόζηηκν ςεκέλν ςσκί κε ρνληξό αιάηη, 
ιάδη θαη ειηέο. Όηη θαο εδώ έρεη θαζαξή 

θαη γεκάηε γεύζε. Κελ θύγεηο ρσξίο λα 

δνθηκάζεηο ξεβηζάδα ζα εθπιαγείο 
πξαγκαηηθά. Νκνίσο θαη ε 

παηζαξνζαιάηα αιιά θαη ηα ξνιάθηα κε 
θξέαο. Όια εθπιεθηηθά. Δμαηξεηηθό ιεπθό 

θξαζί. Ρέιεηα γιπθά γηα ην ηέινο (25-
35€) 



 

 

ΘΑΛΔΙΙΑ Θσλζηαληηλνππόιεσο 70, 

Γθάδη 
Ρει. 210-3476320 

Δμαηξεηηθό νηλνκαγεηξείν κε επηξξνέο από 

ηελ θξεηηθή θνπδίλα. Ππηηηθό 
θαινκαγεηξεκέλν θαγεηό, 

δεζηό δπκσηό ςσκί θαιό ρύκα θξαζί 

Πήκα θαηαηεζέλ ηα πνιύρξσκα 
κπνπθαιάθηα ηεο βηηξίλαο. Ιεηηνπξγεί 

κέρξη ζρεδόλ ηα μεκεξώκαηα γηα ηνπο 
μελύρηεδεο.  (12-17€) 

ΠΡΝΙΝΠ Ν 

ΞΝΙΔΚΗΘΝΠ 

Δζλ. Αληηζηάζεσο 29-31, 

Γξαπεηζώλα 
Ρει. 210-4632597 

Ξάλσ από ηνλ Αγ. Γηνλύζην ζην ιηκάλη 

ηνπ Ξεηξαηά, ππάξρεη έλα εζηηαηόξην κε 
απίζηεπην δηάθνζκν θαη πνιύ θαιό 

θαγεηό. Ταγκέλα, θαινκαγεηξεκέλα θαη 
θαινζεξβηξηζκέλα πηάηα ζ’ έλα 

πεξηβάιινλ πνπ ζα ζε θαηαπιήμεη. (20-

25€). 

 
ΠΝΒΙΑΘΗ 

ΔΞΥΛΚΗΑ ΓΗΔΘΛΠΖ ΠΣΝΙΗΑ 
ΙΑΓΝΣΑΟΡΝ Αγ.Ησάλλνπ1,Λ.  Φηιαδέιθεηα 

210-2525015, 210-2525350 
Δμαηξεηηθέο γεύζεηο ζην ιαδόραξην. Ρελ 
Ξαξαζθεπή θαη ην Πάββαην, όιν ην 

καγαδί γίλεηαη κηα παξέα θαη ε δσληαλή 
κνπζηθή, ν ρνξόο θαη ην ηξαγνύδη (θαη 

από ηνπο ζακώλεο) θξαηάεη κέρξη πξσίαο. 

(10-14€).  

ΞΗΡΔΠ ΡΥΛ 

ΓΔΠΔΥΛ 

Διεπζεξίνπ Βεληδέινπ 2 - 

11147, Γαιάηζη 

Ρει. 210-2131808 

Πε έλα ρώξν πνπ δηαζέηεη ηελ ςεζηαξηά, 

ην ηακείν, θαη 6-8 ηξαπεδάθηα δνπιεύνπλ 

πεξίπνπ 20 άηνκα ηελ εκέξα!!! Αλ απηό 
ζαο ιέεη θάηη παξαγγείιηε. Ξινπζηόηαηεο 

κεξίδεο θαη εμαηξεηηθέο θαη (επίζεο 
πινύζηεο ζαιάηεο- εηδηθά ε γεύζεσλ-). 

ΡΝ ΟΝΓΗ Θξένληνο 163 θαη Οόδνπ 179, 

Πεπόιηα 
Ρει. 210-5154376, 5127444 

Διιεληθέο αιιά θπξίσο εμαηξεηηθέο 

πνιίηηθεο θαη αξκέληθεο γεύζεηο. 

ΘΥΠΡΑΠ Αγίαο Δηξήλεο 2, θέληξν 

Αζήλαο 
 

Θα βξείηε κόλν ηπιηρηό κπηθηέθη (θαη όρη 

θεκπάπ) θαη θαιακάθη βγαικέλα από άιιε 
επνρή. Ζ θόθθηλε θαπηεξή, κέηξηα ή 

γιπθηά ζάιηζα πνπ πξνζηίζεηαη είλαη 
απιά κνλαδηθή. Ξξέπεη λα έρεηο ππνκνλή 

γηα λα θαο (κέρξη θαη 40’). Ιεηηνπξγεί 

κέρξη ηεο 5 πεξίπνπ. 

ΘΥΠΡΖΠ Ξεληέιεο 5 θαη Κεηξνπόιεσο, 

Πύληαγκα 

Ρν πην θαζαξό ζνπβιάθη ever. Θαιακάθη 

ρνηξηλό θαη θεκπάπ, πνπ ζπλνδεύνληαη 
από γηανύξηη πιήξεο, ληνκάηα, θξεκκύδη, 

(πνιύ) κατληαλό θαη αλ ην δεηήζεηο 

πηπεξηά θόθθηλε θαπηεξή. Ξίηα ζηεγλή 
αιάδσηε, πάπξηθα θαη αιάηη. Ιεηηνπξγεί 

κέρξη ηεο 3 πεξίπνπ. 

ΓΗΝΛΖΠΝΠ Ηζάθεο 9, Θπςέιε,  
ηει.: 210 8211369 

Νη fans ηνπ γύξνπ νξθίδνληαη ζην όλνκά 
ηνπ θαη όρη άδηθα. Ρόζν ν ρνηξηλόο όζν 

θαη εθείλνο από θνηόπνπιν, είλαη από 
ηνπο θαιύηεξνπο πνπ έρεηε δνθηκάζεη 

πνηέ. 

ΝΗ ΟΥΠΠΗΓΔΠ Γξππάξε & Αλαγλσζηαξά, 
Θαιιηζέα  

 

«Νη ξσζίδεο» θηηάρλνπλ ίζσο ην 
θαιύηεξν ζνπβιάθη ηεο πόιεο. 

Σεηξνπνίεην, καξηλαξηζκέλν κε ηελ 
θιαζηθή ζπληαγή κε μύδη ηνπ ξώζηθνπ 



 

 

ζνπβιαθίνπ, ςήλεηαη ζηα θάξβνπλα, 

ηπιίγεηαη ζε κηα αιάδσηε πίηα, 
ζπλνδεύεηαη από κηα ππέξνρε, δηαπγή 

ζάιηζα ληνκάηαο. Κέρξη λα εηνηκαζηεί, 

ζα δνθηκάζεηο θαη ηα ζετθά πηξνζθί, κε ηε 
ιεπηή δύκε, πνπ θηηάρλνπλ επηηόπνπ νη 

θπξίεο από ην Θαδαθζηάλ: κε θηκά, κε 
παηάηα ή κε ηπξί θαη ιίγε δάραξε. Ν 

παξάδεηζνο ηνπ γξήγνξνπ θαγεηνύ! Δδώ 
ηξαπεδάθηα δελ έρεη. Νύηε κπάξα. Πην 

ρέξη θαη ζην πεδνδξόκην!  

MEATROPOLEOS  
 

Κεηξνπόιεσο 3, Πύληαγκα,  
Ρει.210-3241805/6  

 

Πνπβιάθη θνηόπνπιν από κπνύηη θαη νη 
παηάηεο πνπ θόβνληαη ζε ξνδέιεο θαη 

ηεγαλίδνληαη ηξαγαλέο θαη αιάδσηεο 

PIGGY 
ΞΝΞΝΙΝ  

 

Αξρειάνπ 16, Ξαγθξάηη,  
Ρει. 210-7237100  

 

 
 

ΜΔΛΖ ΘΝΕΗΛΑ 
Αλαηνιίηηθε 

ΔΞΥΛΚΗΑ ΓΗΔΘΛΠΖ ΠΣΝΙΗΑ 
ΚΞΑΟΚΞΑ 

ΑΙΔΜΖΠ 

Παιακίλνο 70, Λ. Σαιθεδόλα 

Ρει. 210-2583415 

Δμαηξεηηθή αλαηνιίηηθε θνπδίλα. Θαπηεξέο 

θαη κε ζαιάηεο, ηακπνύιη, κπεθξή κεδέ, 

ηαο θεκπάπ θαη νπσζδήπνηε 
ιαρακαηδνύλ. Ξαξαζθεπή θαη Πάββαην 

εμαηξεηηθή ιατθή θαη ξεκπέηηθε κνπζηθή. 
(12-16€) 

Κεμηθάληθε 
AMIGOS Θύπξνπ 65Α Γιπθάδα 

Ρει. 210-8983167 

Δμαηξεηηθή κεμηθάληθε θνπδίλα ζ’ έλα πνιύ 

σξαίν ρώξν. (15-20€) 

ALTAMIRA Ξεξηθιένπο 28, Καξνύζη 

Ρει. 210-6128841, 6142767 

Κεμηθάληθε θαη όρη κόλν θνπδίλα. (20-25€) 

AZTEC Σαξηιάνπ Ρξηθνύπε 156, Λ. 
Δξπζξαία 

Ρει. 210-6253468-9 

Άιιν έλα θαιό κεμηθάληθν. (20-25€) 

Ηλδηθή 
RED ELEPHANT Ιαξίζεο 42, Ακπειόθεπνη 

Ρει. 210 6924421 
Ξεληαλόζηηλα Ξάπαξληακ θαη πίηεο Λαλ, 
ηξαγαλά Πακόζαο, θαινύδηα ςεκέλα ζε 

παξαδνζηαθό θνύξλν Ραληνύξη θαη πνιιά 
άιια, θαπηεξά θαη ιηγόηεξν θαπηεξά, γηα 

όια ηα γνύζηα (15-20€) 

 
Βξαδηιηάληθε 
MARACANA 

GRILL 

Θνινθνηξώλε 55 (από 

Θεζέσο 296), Ρδηηδηθηέο-
Θαιιηζέα 

Ρει. 210-9400801 

Δδώ λα παο λεζηηθόο από ηελ 

πξνεγνύκελε κέξα. Ρν εζηηαηόξην απηό 
έρεη δύν κελνύ. Ρν κηθξό κε 5 θξέαηα θαη 

ην κεγάιν κε 10 θξέαηα. Ξξνηίκεζε ην 

κεγάιν. Γεο ηώξα ηη γίλεηαη. Ρν κεγάιν 
κελνύ έρεη απεξηόξηζηε ζαιάηα από ην 

salat bar θαη παηάηεο, ξύδη, θαζόιηα, θαη 
stic θαιακπνθηνύ ζηε κέζε. Θαη κεηά 

έξρνληαη κία – κία νη ζνύβιεο. Ζ κεξίδα 
θξέαο ζεξβίξεηαη δεζηή ζην πηάην θαη 

κεηά ε επόκελε θαη ε επόκελε κέρξη ηελ 



 

 

5ε. Κεηά ηελ 5ε ζνύβια ζεξβίξεηαη 

ηεγαλεηή κπαλάλα. Απιά εμαηξεηηθή. Θαη 
κεηά μαλά νη ζνύβιεο. Όηαλ πηα θηάζεηο 

ζην 10ν θξέαο έξρεηαη ην γθαξζόλη θαη ζε 

ξσηάεη πην θξέαο ζεο λα μαλαθάο. Θαη 
πάεη ιέγνληαο. Κπνξείο λα ηξσο κέρξη λα 

ζθάζεηο ζηελ θπξηνιεμία. Α, μέραζε όηη ζε 
ππνδέρνληαη κε έλα ζθελάθη θατπηξίληα 

(βξαδηιηάληθν ξνύκη κε ηξηκκέλν πάγν θαη 
ιεκόλη). Πην ηέινο αλ αληέρεηο 

παξαγγέιλεηο θαη γιπθό ή θαθέ. (Κηθξό 

κελνύ 15€, Κεγάιν 22€). 

 
 

ΙΗΓΝ ΔΜΥ ΑΞΝ ΡΖΛ ΑΘΖΛΑ 

ΔΞΥΛΚΗΑ ΓΗΔΘΛΠΖ ΠΣΝΙΗΑ 
ΠΗΛΡΟΗΒΑΛΗ Καιαθάζα 

Ρει. 22950-98306 
Ν θίινο ν Ζιίαο Ξεξίθαλνο κέζα ζην 
ρσξίν Καιαθάζα είλαη απιά εγγύεζε ζην 

ςεηό θξέαο. Ίζσο ην θαιύηεξν πξόβαην 
ζηελ Αζήλα. Αιιά θαη ηα ππόινηπα 

θξεαηηθά ηνπ είλαη εμαηξεηηθά. Δδώ ζα 
βξεηο από πξόβαην ζηα θάξβνπλα κέρξη 

θηιέην θνηόπνπιν θαη από γθηνύικαζη 

ζηε ιαδόθνιια κέρξη ηελ εμαηξεηηθή ηνπ 
πηπεξόπηηα (κελ ηελ παξαιήςεηο). 

Γηαζέηεη επίζεο πνιύ θαιά καγεηξεπηά. 
Υξαίνο θαη δεζηόο ρώξνο κέζα γηα ηηο 

θξύεο λύρηεο ηνπ ρεηκώλα (κε δσληαλή 

κνπζηθή ηα Πάββαηα) θαη κηα εμαηξεηηθά 
δξνζεξή απιή ην θαινθαίξη. Ρηο Θπξηαθέο 

ην κεζεκέξη γίλεηαη ρακόο. (12-15€) 

Ν ΓΗΝΛΠΖΠ Ξνιπδέλδξη 

Ρει. 22950-52563, 53217 

Δμαηξεηηθά θξεαηηθά ηα όπνηα 

παξαγγέιλεηο ν ίδηνο ζην ρώξν ςεζίκαηνο 

θαη ζηα θόβεη επί ηόπνπ. Ρηο Θπξηαθέο ην 
κεζεκέξη γίλεηαη ρακόο. (12-15€) 

 


